TOPLUMSAL HASTALIGIMIZ

Hastalik deyince aklimiza ilk olarak covid19, kanser, veba, soguk alginligi
gibi bedensel hastaliklar gelmektedir. Oysa bedensel olarak bizleri ¢ok
fazla etkilemese de toplumsal olarak hayatimiza ¢ok zararlar1 dokunan ve
ileride insanliga bedensel hastaliklardan daha fazla zarar verebilecek olan
bazi hastaliklarimiz da var: Kanaatsizlik, gereksiz hirs, memnuniyetsizlik,
siirekli rahata kagma, siikiirsiizliik...

Gegen giinlerde okudugum bir kitaptaki kisa bir boliim ¢ok hosuma gitti,
kitapta soyle diyordu: “Kanaatsizlik ise sa’ye, ¢calismaya sevki kirar. Siikiir
verine sekva ettirir, tembellige atar. Ve mesru, heldl, az mali terk edip,
gayr-1 megru, kiilfetsiz bir mali arar. Ve o yolda izzetini, belki haysiyetini
feda eder.”(Lem’alar, Said Nursi)) Gercekten boyle degil midir?
Gilintimiizde bircogumuzun hastaligi bu degil midir? Elimizdeki nimetleri
begenmeyip, onlarin degerini anlamayip stirekli olarak kisa ve rahat yoldan
cok kazanmayi, hayatimiz1 siirdiirmeyi hedeflemekteyiz. Bu hedefi
gerceklestirmeye calisirken de asirt hirs gosterip bazen haram, helal
demeyip rast gelene saldirtyoruz. Kazanalim da, nasil kazandigimiz ¢ok da
onemli degil. Bizim bu yaptigimiz isten baskalari magdur oluyor mu, baska
insanlar zarar goriiyor mu diye hi¢ diisiinmiiyoruz. Asil amacimiz; topluma
fayda saglamak, toplumun huzurunu saglamak olmasi gerekirken maalesef
kendimiz i¢in biitiin toplumu atese atabiliyoruz. Tabi sunu da unutmamak
lazim; bunlar1t yaparken de bazen izzetimizi, haysiyetimizi de feda
edebiliyoruz. Bu da bizim malesef toplum olarak en agir ve tahrip edici
hastaligimizdir.

Bazen herhangi bir isle mesgul olmayan kisilerle konusuyorum. Onlara
ileride ne is yapmay1 disiindiiklerini sordugumda genelde aldigim cevaplar
hep ayni: Masa basi isler, magaza vb. yerleri isletmek, devlet memuru
olmak... Aslinda bu diisiincelerde herhangi bir yanlis yok ama biiyiik bir
eksik var, o da su ki: Hi¢ kimse tiretimle ilgili bir i yapmay1 planlamiyor,
herkes rahat, kolay, garantili isin pesinde. Bazen etrafima bakiyorum
yakinlarimizda bir¢cok bos arazi dylece duruyor, bircok kaynak suyu dylece
bos yere akiyor ama yasadigimiz yerin, yaz aylarinda bile, sebze ve



meyvesi kilometrelerce uzakliklardaki sehirlerden geliyor. Kimsenin aklina
sebze, meyve liretimi gelmiyor veya gelse bile kimse bu isle ugragsmak
istemiyor maalesef. Yine haberlerde siirekli goriiyoruz ayda 5000 liraya,
6000 liraya vb. calistirilacak eleman bulunamiyor, sebebi ise bu islerin
biraz zahmetli olmasi, bedensel gii¢ gerektirmesi. E bizde maalesef siirekli
rahat is istedigimiz i¢in daha kisa yoldan kazanmak istedigimiz i¢in bu tiir
islerle ilgilenmek istemiyoruz.

Bizim bir diger hastaligimiz da; bazen bir ise girmek i¢in ¢ok ¢abalariz, ¢ok
calisiriz ve sonra da o isi elde ederiz. Elde ettikten birka¢ yil sonra
bakiyoruz ki yavag yavas mizmizlanmalarimiz, sikayetlerimiz,
bikmalarimiz baghyor. “Bu isten, bu yerden cok sikildim; bitse de
kurtulsak.” seklinde bir¢ok sitemlerde bulunabiliyoruz. Baska mesleklere
veya islere bakip keske bunu yapsaydim, bu meslekler daha rahat veya
daha ¢ok maddi geliri var, diyebiliyoruz. Bu sekilde oldugu zaman da
yaptigimiz isten zevk alamayiz, zevk almadigimiz zaman da o isi yapmak
bizlere bir kiilfet veya zahmet gibi olur. Isimize giderken adeta ayaklarimiz
geri geri gider. Yavas yavag is yerlerimizi veya is yerimizdeki insanlari
gormek istemeyiz, onlar1 gordiigliimiiz zaman rahatsiz olmaya baslariz ve
artik bu biitlin olanlar bizim hayatimizi ¢ekilmez hale getirebilir.

Yukarida saydigimiz olumsuzluklarin yasanmamasi i¢in ve saglikli bir
toplumun insa edilebilmesi i¢in Ozellikle genglerimizin tliretime yonelik
mesleklere yonelmesi gerekmektedir. Kolaya kagmak yerine gerektiginde
zoru se¢meliyiz, kisa yoldan kazanmak yerine zor ve uzun olsa bile helal ve
dogru yoldan kazanmay1 tercih etmeliyiz. Cok calismaliy1z, kanaatkar
olmaliy1z, asir1 hirstan kendimizi sakinmaliyiz, zira hirs sebeb-i hasarettir.

Okan YILDIRIM



